
宿泊研修 
4 月 26 日から 28 日の 2 泊 3 日の日程で大雪自然の家にて一学年の宿泊研修が行われまし

た。クラス一丸となって長縄飛びを行い、また自分の将来設計について考え充実した研修

を行いました。 

コミュニケーショントレーニングの様子 

    研修「旭川高校で自ら進路をデザインするために」より 

     楽しい食事風景１             楽しい食事風景２ 

       

 



   優勝目指して、円陣で気合いを        心を一つにしてジャンプ    

 

                        優勝は１年７組  

 研修「高校生活をどのように送りたいか」 

 

 

 

 

 

                                                                            


