
〈給食ルール〉 

・ハンカチ、お箸、ティッシュ（お箸を拭くため）を必ず持参する。  ＝ 給 食 時 間 ＝ 

・給食は給食室で食べ、給食室の外へは持ち出さない。         給 食 ①  １７：００～１７：４０ ※①通常 

・ゴミの分別を守る。                        給 食 ②  １８：３０～１８：５０ ※②仕事で遅くなった 

・給食時間を守る。（５分前退室ができるように余裕をもって入室する）                           場合のみ                           

 

  

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 

３ 入学者選抜準備日 ４ 入学者選抜検査日 ５ 

 正油野菜ラーメン 

 焼き肉おにぎり 

           

麦茶 

６ 

 キーマカレーライス 

 福神漬 

 オレンジ 

          牛乳 

７ 

  卒業式 

振替休日 

１０ 

 キャロットピラフ 

 チキンチーズ焼き 

 温野菜 

 コンソメスープ   牛乳 

１１ 

 白飯 みそ汁 

 鮭の塩焼き 

 五目だし巻き玉子 

 昆布の佃煮     牛乳 

１２ 入学者選抜に係る会議日 １３ 

 揚げパン 

 ジャーマンポテト 

 ロングウィンナー 

 ミルクスープ   牛乳 

１４ 

麻婆豆腐丼 

野菜の塩昆布和え 

中華スープ 

          牛乳 

１７ 

 ワカメごはん 

 洋風おでんスープ 

 ささ身のごま和え 

           牛乳 

１８ 

 白飯 

 みそ汁 

ハンバーグホイル焼き 

           牛乳 

１９ 

 えび天うどん 

 蒸しあんパン 

  

          麦茶 

２０ 

  

 

２１ 

 ポークカレーライス 

 福神漬 

 バナナ 

          牛乳 

２４ 

 オムライス 

 パリツォーネ 

 コーンスープ 

 牛乳 

 

 

 

   

給 食 献 立 
 

 

☆食材の仕入れ状況により、メニューを変更する場合があります。       ☆食物アレルギーのある方は、献立表をチェックして気を付けてください。 

☆メニューに関する質問は、調理員又は養護教諭に聞いてください。      ☆牛乳または麦茶が、毎日付きます。 

 

生徒休業日 
給食はありません 

生徒休業日 
給食はありません 

生徒休業日 
給食はありません 


