令和８年度　第７９回北海道高等学校卓球選手権大会 旭川支部予選会　要項
主　　催


北海道高等学校体育連盟旭川支部　旭川卓球協会
主　　管


北海道高等学校体育連盟旭川支部卓球専門部　
当 番 校


北海道旭川東高等学校
１．日程


令和８年５月１３日（水）　  8:50 ～ 9:40

公式練習
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　 9:50 ～ 　　　
開会式
　　　　　　　　　　　　　　　　　 　  　　　　10:10 ～ 　　　
学校対抗・個人戦ダブルスの一部
　　　　　　　　　　　　　　５月１４日（木）　  8:20 ～ 9:10　
公式練習
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  9:20 ～ 　　　
学校対抗決勝まで
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
個人戦ダブルス決勝まで
　　　　　　　　　　　　　　５月１５日（金）　  8:20 ～ 9:10　
公式練習
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  9:20 ～ 　　　
個人戦シングルス決勝まで・閉会式
２．会場


リクルートスタッフィング　リック＆スー旭川体育館（旭川市総合体育館）

（旭川市花咲町5丁目　℡0166-54-5411）
３．実施要項
(1)種目


学校対抗　男・女　











個 人 戦　男・女　ダブルス










個 人 戦　男・女　シングルス
　　　　
(2)参加資格


①選手は、学校教育法第１条に規定する高等学校（中等教育学校後期課程を含む）に
在籍する生徒であること。但し、休学中、留学中の生徒を除く。

②北海道高等学校体育連盟に加盟している学校の生徒であること。
③高体連主催大会参加者災害補償制度に加入した者、または加入の意思のある者。

④年齢は2007年4月2日以降に生まれたものとする。但し、出場は同一競技３回までと
し、同一学年での同一競技出場は１回限りとする。

⑤転校・転籍後6ヶ月未満のものは参加を認めない。（外国人留学生もこれに準ずる）
ただし、一家転住等やむを得ない場合は、支部長の許可があればこの限りではない。
⑥出場する選手はあらかじめ健康診断を受け、在学する学校の校長の承認を必要とす
る。

⑦統廃合の対象となる学校については、当該校を含む合同チームによる大会参加を認
める。

⑧北海道高等学校体育連盟の活動の目的を理解し、それを尊重すること。

　　　　　　　　　⑨参加を希望する特別支援学校、高等専門学校、専修学校及び各種学校にあっては、
学齢、修業年限ともに高等学校と一致していること。また、広域通信制連携校の生
徒による混成は認められない。

　　　　　　　　　⑩各学校にあっては、支部の予選会から出場が認められ、全道大会への出場条件が満
たされていること。

 　　　　　　　　 ⑪各学校にあっては、部活動が教育活動の一環として、日常継続的に責任ある顧問教
員の指導のもとに適切に行われており、活動時間が高等学校に比べて著しく均衡を
失することなく、運営が適切であること。

⑫競技種目開催要項及び、申し合わせ事項等に従うとともに、大会の円滑な運営に協
力すること。

 　　　　　　　　 ⑬大会参加に際しては、万全の事故対策を講じておくこと。

⑭チームの編成において、全日制課程・定時制課程・通信制課程の生徒による混成は
認めない。

⑮その他については、全道大会の要項に準ずる。
　 (3)チ－ム編成

①学校対抗のチ－ムは４～８名で構成し、補欠は２名以内とする。なお、監督は出場
校の教職員とし、ベンチには監督または、当該校長の認めた外部コーチのどちらか
１名を入れることができる。
　②全日制課程・定時制課程・通信制課程の生徒による混成は認めない。

　 (4)参加

①学校対抗は各校１チ－ム。（全日制と定時制の合同チームは認めない。）










②個人戦ダブルスは各校４組以内。（ただし、シ－ドペアは枠外とする。）










③個人戦シングルスは各校８名以内。（ただし、シ－ド選手は枠外とする。）
　 (5)参加料

選手１名（補欠を含む）につき５００円










ただし、高等専門学校の参加者は１人につき６００円とする。










支払いは、顧問会議の時に当番校へ支払うこと。
　 (6)試合方法

①学校対抗は、男女とも予選リーグ戦・決勝トーナメントを行う。ただし、出場校数
により専門部で検討し試合方法を変更する場合がある。










②個人戦はトーナメント方式で順位を決する。










③学校対抗は３番にダブルスを置いた１複４単の３点先取で勝敗を決する。











ただし、１番と２番に出場したもの同士ではダブルスを組むことはできない。
	
	学校対抗の
	１番
	２番
	３番
	４番
	５番
	Ｓ（シングルス）

	
	試合順序
	Ｓ
	Ｓ
	Ｄ
	Ｓ
	Ｓ
	Ｄ（ダブルス　）


　 
   (7)組み合わせ

①男女学校対抗は顧問会議で抽選を行う。　　　










②男女ダブルス、男女シングルスは、専門委員会で専門委員と大会事務局により抽











選を行い、顧問会議で発表する。










③顧問会議の日時・場所は次の通りとする。
	
	日時
	５月８日（金）１４：００～
	

	
	場所
	北海道旭川東高等学校（会議室）
	


 
 (8)服装

①服装は現行の日卓ル－ルによる。ただし、学校対抗及び個人戦ダブルスに出場する










選手は、チーム及びペア同士で同一のユニフォームを着用すること。










②ユニフォーム上衣の背中側中央に必ずゼッケンをつけること。ゼッケンは日本卓球










協会指定のもの、または縦20cm・横25mの白布とし、上部に選手名、下部に学校名を










記入する。（日卓より交付のゼッケン記入例を参考のこと）
	ゼッケン

記入例Ⅰ
	名　字

	
	北海道
	日卓ﾏｰｸ
	取得段位

	
	登録団体名


	ゼッケン

記入例Ⅱ
	名　字
登録団体名


　　
　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　
４．競技規則


現行の日本卓球協会制定ルールによる。ただし、合意による促進ルールの項は適用し
ない。(１ゲーム１１ポイント，５ゲーム１マッチ)
５．試合球


①日卓公認球（白のプラスチック製４０ミリ硬式公認球で、メーカーはニッタク･ＶＩ　　　










ＣＴＡＳ･タマス）とする。










②学校対抗に出場する１チームにつき半ダ－ス[６個]（男女出場は１ダース[１２個]）










を、顧問会議時に事務局に提出する。（個人戦のみ出場の場合は提出しなくてよい。）
６．参加申込
　 (1)方法・送付先
必ず次の①②の両方の手順を行ってください。
1 申込書を旭川東高校Webページ（https://www.ah.hokkaido-c.ed.jp）よりダウンロードし、必要事項を入力後、電子メールにて添付ファイルとして送信する。
送信アドレス ：kobukuro5296@hokkaido-c.ed.jp（旭川東高校　
卓球部　白田裕基）

送信締切 ：令和８年４月３０日（木）まで
2 上記申込書（Ａ４サイズ）に学校長印押印後、納付書とともに大会事務局へ送付する。（ＦＡＸ不可）
送付先 ：〒070-0036 北海道旭川市６条通１１丁目
北海道旭川東高等学校　卓球大会事務局　白田　宛［TEL:0166-23-2855］
　 　　 送付締切 ：令和８年５月１日（金）必着のこと。
７．全道大会の出場資格



学校対抗　　
男子３校（専門部加配枠１校含む）　女子３校（前年度優勝支部枠１校含む）



個 人 戦　　
男子
複６組　単８名










女子
複６組　単８名
８．学校対抗・個人戦のアドバイザー
①ベンチに入る監督・外部コーチ・部活動指導員（学校教育法施行規則第78条の2に示された者）は必ず
役職者章をつけること。日卓登録の際に納入し、役職者登録をすること。
②個人戦のアドバイザーは、監督・外部コーチ・部活動指導員、または登録選手１名（男子の試合は男
子・女子の試合は女子）に限る。登録選手がアドバイザーに入る場合はゼッケンを着用すること。
③外部コーチの登録申請をしようとする学校は、外部コーチ申請書に記載のある留意事項を確認の上、
申込書と同時に事務局へ送付すること。（保険加入必要）
※申請書は旭川東高校Webページよりダウンロードしてください。

９．宿泊


宿泊の申し込み斡旋はしない。

